
BISSES DE LÉGENDE / Monographic
Enfin un guide sur les bisses à mettre dans le sac à dos ! Itinéraires, photos, anecdotes, descriptions, 
intérêts, particularités... En première partie, Johannes Gerber raconte comment la nécessité 
d'irriguer les prés a conduit les Valaisans à creuser, parfois au prix de leur vie, ces tranchées pour 
capter l'eau, indispensable à la survie. Une légende est associée à chaque bisse, ce qui apporte 
encore à ce livre une sympathique touche culturelle. L'auteur nous emmène sur les traces des 
gardiens de bisse. Aujourd'hui, ces sentiers sont devenus des balades variées, accessibles et riches 
en découvertes.
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BALLADES LE LONG DES BISSES DU VALAIS / 180° Editions

Ce guide vous propose une sélection des plus belles balades le long des bisses. Laissez-vous 
emporter au gré de l’eau qui coule à vos côtés, ainsi que par de magnifiques paysages et 
panoramas. Conseils avisés, infos pratiques, QR Codes, cartes simplifiées de l’itinéraire vous 
faciliteront la balade. Ce guide présente des bisses de tous niveaux de difficultés pour convenir à 
tous types de promeneurs. Bienvenue dans le monde magique des bisses du Valais !
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GRANDES RANDONNÉES LE LONG DES BISSES / Valais rive droite  /  Valais rive gauche
Les bisses présentent tous les atouts pour la randonnée : on marche à flanc de coteau, avec des vues 
splendides sur la vallée, accompagné par le clapotis du cours d’eau et baigné par sa fraîcheur, dans 
un cadre naturel extraordinaire. On peut les parcourir pour une randonnée ponctuelle, mais Armand 
Dussex propose ici de partir sur un trek de plusieurs jours, en rive droite du Rhône : - en basse 
altitude de Naters à Sion. - en plus haute altitude de Belalp à Aven. Armand Dussex décrit l’itinéraire, 
d’un bisse à l’autre, raconte leur histoire et donne les informations pratiques pour accéder au 
parcours et profiter d’un hébergement confortable entre deux étapes.
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